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La ville forme ses maitres nageurs
pour faciliter les recrutements

Formation. Unedouzaine de stagiaires suiventla
formation au BNSSA. Aprés I'examen en juin, ils pourront

surveiller des bassins.

suivre la formation au

BNSSA (brevet national de
séeurité et de sauvetage aqua-
tique) qui se déroule sur plu-
sieurs modules a la piscine
Barberousse.
Ala clef : examen, qui aura
lieu le 8 juin, et la possibilité
pour les nouveaux diplomés
de travailler dés cet été.
« Nous ne formons pas des
maitres nageurs mais des sau-
veteurs », indique Médéric
Chapitaux, directeur de Chal-
lenges Academia, qui assure
la formation en partenariat
avec I'union départementale
des pompiers (UDSP 39).
« Il y a un volet secourisme
plus un volet réglementation.
Cest bien d’aller chercher les
gens dans 'eau, mais apres ?
On harmonise les procédures
pour travailler de la méme
facon que les pompiers sur la
préparation de la victime »,

|ls sont une douzaine a

« Je veux travailler a
PAquaparc cet été »

 Antome 18 ans, lyceen
a Duhamel, Falletans

Jai voulu faire
ce stage car je
souhaite tra-
vailler cet été a
 PAquaparc. J'ai
déja le PSE1, le
g - secourisme
j'aime bien ca. J'aurais voulu
devenir pompier mais je ne suis
pas trop sportif. Plus tard j'aime-
rais travailler dans la médecine,
mais le BNSSA me sera peut-
gtre utile si je n'arrive pas a
trouver dans ma filiére.

explique encore cet ancien
gendarme.

La formation se déroule en
quatre sessions de trois jours
avant 'examen en juin. « Il
faut avoir 17-ans révolus pour
passer examen. La j’ai des
stagiaires qui ont de 17 4 50
ans. Certains sont en recon-
version professionnelle. »

« Quelgu’un
a qui on confie
une vie »

La mise en place de cette for-
mation répond A une attente
de la municipalité qui éprou-
vait quelques difficultés pour
trouver des maitres-nageurs
I'été et assurer la surveillance
des piscines. « Il y a beaucoup
de clubs aquatiques a Dole, il
y a vraiment de quoi fournir
une formation de ce genre-
14 », explique Sylvette Mar-

«Pour faire du
coaching en piscine »

Christelle Vigouroux, 38 ans,
coach sportive, Bletterans

Je veux obtenir
| le BNSSA parce
. que je suis
. coach sportive
| en individuel et
. je fais faire du
(& S&E running, du
vélo mais aussi des séances en
piscine. Le stage reste accessi-
ble pour le secourisme mais
dans l'eau, les deux premiéres
épreuves, des apnées, ont été
difficiles. Mais c’est un bon
groupe, tout se passe bien.

chand, adjointe au maire, en
charge des sports. On a en
outre deux équipements
aquatiques estivaux, 'Aqua-
parc et la piscine de Tavaux,
pour lesquels nous sommes
amenés a recruter tous les
ans. » Les futurs diplémés
constituent donc un vivier
local qui pourra pallier le

‘manque de candidatures. Et

I'élue ajoute : « On souhaite
pérenniser une formation
BNSSA tous les ans a Dole. »
« Je m'engage a leur rembour-
ser 100 euros, en cas de réus-
site au dipldme », détaille
Médéric Chapitaux. « Cest
une premiere entrée dans la
vie professionnelle pour eux.
Et ils s’engagent sur un role &
responsabilité. C'est en effet
quelqu’un a qui on confie une
vie quand on met notre enfant
sur une plage surveillée, Je

» Massage cardiaque au bord du bassin. Photo Michel Marilly

En chiffres

450

Le codit total de la formation
s’éléve a 450 euros et il se
partage comme suit : 210 euros
pour la formation au secouris-
me assurée par FUDSP 39 ;
240 euros pour la formation au
BNSSA dispensée par Challen-
ges academia. 100 euros seront
remboursés en cas de réussite.
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L'Aquaparc ouvre

samedi‘13 juin. Quinze jours
plus t6t que 'année derniére.
Une bonne nouvelle quand on
se rappelle gu’aprés un mois de
juin trés ensoleillé et un week-
end de Pentecte caniculaire,
Pouverture avait vraiment &té
tardive le samedi 28 juin 2014.

suis ravi de voir que les jeunes
s’investissent sur ces fonc-
tions-1a. »

« Avec le BNSSA, les jeunes
diplémés pourront assurer la
surveillance de bassin », indi-
que Sylvette Marchand.
« Mais dans la foulée de cette
premiere formation, on va

lancer en septembre une for-
mation de BPJEPS (Brevet
Professionnel de la Jeunesse,
de I'Education Populaire et du
Sport). Ce dipléme délivré par
le ministere de la jeunesse et
des sports permet de donner
des cours de natation. » M
Nathalie Bertheux




